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JESTE NEMATE
RODOKMEN?

Nicole Mrzenova
Snimky Shutterstock, CTK a archiv Jany Sopéci

Asi nezjistime, Ze néjaky nas predek byl Slechtic pysSnici
se rozlehlym panstvim a krasnym erbem. Pustit se do
odhalovani rodinné historie nam 1 tak mize pfinést mnoho.
Je to nejen zdbava na kraceni dlouhych chvil, ale pomuiize
nam pochopit mnohé o nas samych.

dnes$ni dobé Zijeme velmi
osamocené. Pohybujeme se
v ramci Uzce vymezené ro-

diny, navsStévujeme maximalné pra-
rodice, tety a stryce. Ze bychom se
stykali se sestfenicemi a bratranci
z patého kolene a jinymi vzdalenymi
pribuznymi, je vyjimecné. Vzdyt je
ani nezndme. A spousta z téch, ktefi
pochézeji z rozvedenych a netplnych
rodin, nepoznd ani vSechny tety, stry-
ce, babicky a dédecky...

Drive, kdyz rodiny Zily pospolu
(prarodice na vejminku, tety a stryci
s rodinami v blizkosti), se z genera-
ce na generaci predavaly informace
o davnych predcich, vypravély se his-
torky o chrabrych ¢inech vzdaleného
pribuzného atd. Dnes ¢asu na rodinné
dychanky s vypravami do naSi mi-
nulosti mnoho neni. Odhalovat sple-
tité osudy vlastni rodiny tak musime
sami.
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Vysvétleni a uleva pro
c¢ernou ovci rodiny

,,Poznani nasi rodové historie nam
muize mnohdy odpovédét na nezod-
povézené otazky ¢i dokonce pocho-
pit, odpustit napfiklad rodinné ktivdy,
kterych se nasi predci nejen na nas
dopustili. MiiZeme ale také necekané
pochopit, pro¢ jsme bilou (nebo cer-
nou) ovci rodiny a jako jedini jsme
napriklad manudln€ zru¢ni,” vysvét-
luje, proc je dobré pustit se do bada-
ni, genealozka Jana Sopdci, kterd se
tvorb&é rodokmenti vénuje od roku
2003. Dodneska jich vypracovala jiz
pres 600 a k tomu nékolik desitek ro-
dovych kronik.

,,ITreba tthneme k uméleckému ko-
varstvi a zbytek rodiny to nechépe,
kde Ze se to pry v nds bere. Po sesta-
veni rodokmenu zjistime, Ze sedm
generaci naSeho rodu se vénovalo
kovarskému femeslu, a posledni ))

Na internetu je prehrsel programi,
diky nimz je vyhotoveni rodokmenu

otazkou par minut. Staéi jen
vlozit fotografie a jména a vybrat

design, ktery se nam nejvice libi

Tydentk Kvéty
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») vyhledany predek z 16. stoleti byl
dokonce zbrojifem,* sméje se Zena,
jez se ke svému povolani dostala
jako mnoho jejich kolegti a kolegyn —
praci na rodokmenu vlastni rodiny.
,,VSe asi zacalo zvédavosti, kdo
jsem a jaky mam plvod ja sama.
V roce 2001, kritce ptredtim, nez
mij déda zemfel, jsem se dozvédé-
la o své rodiné mnoho zajimavych

o dvé az tii generace nazpét, netyka,
ale neni tomu tak. To, co se stalo na-
$im pfedkim i hluboko v minulosti,
nebo to, jak se nasi predci rozhodli
Zit, ovliviiuje dnes nds. Kdyby se
muj prapradéda rozhodl poslechnout
urcité svétové vyzvy, nebyli bychom
dnes v Cechach, ale na tplné jiném
kontinentu. Tfeba v Izraeli nebo
v Brooklynu.*

»Kazdy z nas si v sobé neseme lidi,
kteri prisli pred nami.“

Liam Callanan, americky spisovatel a profesor anglictiny

véci. Zacala jsem je vice odhalovat
a patrat dal. To, co jsem zjistila, mi
skoro vyrazilo dech. Dalsi odhalo-
vani detaill bylo ¢im dal bolestnéjsi.
Ale vysvétlilo to mnohé z toho, co
vim o své rodiné z otcovy strany. Ne-
jenze jsem mohla svého dédu pocho-
pit, ale i j4 jsem nasla svou identitu
a sebevédomi, vypravi. ,,Dalo by se
fict, Ze se nas historie, dejme tomu

Mlad4d Zena se svétfuje, Ze jeji
dédecek ji ani nikomu z rodiny ne-
fekl, Ze mél sourozence. ,.Bylo to
pro ného velice bolestné. Netekl, Ze
zemfeli jako déti v koncentranim
tabore spolu s jeho rodici a Sirsi rodi-
nou,* podotyka s tim, Ze v§echno, co
zjistila, mnohé vysvétlovalo. ,,Napfi-
klad to, pro¢ mi v prvnim ro¢niku na
stfedni Skole jedna velmi stard pani

ucitelka némciny, rodila Némka, fek-
la: Ty jsi Zidovka, vid?*

Neni nékde muj stryéek
nebo sestienka?

Vypracovani rodokmenu nezna-
mend jen strom se jmény a daty
narozeni a umrti — pfindSi spoustu
zajimavych informaci. Jak fika ge-
nealozka Zdenika Janouchova, pét-
rani po predcich je nejen budovanim
mostd mezi minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti, ale hlavné poznidnim
sama sebe.

»Znat historii rodu je nejen zaji-
mavé, ale miZe byt i velmi uZiteCné.
Napriklad zjistite, jak dlouho Zili a na
co zemfeli va$i pfedci. Také budete
védét, odkud pochazite, co predci
délali, zda méli néjaky majetek nebo
s kym muzZete byt pribuzni,” vyjme-
novava s tim, Ze v rodokmenu, ktery
obsahuje napiiklad 150 osob, mlze
byt klidné 100 raznych piijmeni.

Napriklad Jana Sopoci diky svému
vlastnimu badani objevila starSiho
bratra svého dédecka, ktery stéle Zije
v Izraeli. Uprchl z koncentrac- 1)

= A FETS
Lffi " Dneska zname par nejﬂlz,%ﬁﬂi‘ —
’“.__  pribuznych, v dfivéjSich dobach se
_-schazely i hodné vzdalené pfizné . S-»

Kde hledat na internetu

) Weby Jany Sopdci & Projekt Genea — nabizi mj.

JAK NA TO

5 rad

_1 Prvnim krokem je vzdy podivat se do svého rodného

genealozky
Jany Sopédci
do zacdatku

» do diagramu (stromu) bud’ na papir, nebo do genealogického
programu, kterych je na internetu volné ke staZzeni hodné. Staci si
vybrat, ktery nam vyhovuje. Program doporucuji stdhnout do pocitace
a nevytvaret rodokmen na nécich webovych strankach.

2

Dale, pokud mame moznost, nahlédneme do rodnych
lista nasich rodiéu a jesté Iépe do rodnych, krestnich,

» oddacich ¢&i jinych dokumentu prarodi¢l. VSechny tyto Udaje
zadame opét do rodokmenu.

NejdulezitéjSim udajem je misto narozeni.
Podle toho pak pozname, kde hledat.
| |

starsi sta let, mizeme jiz hledat
= na internetu, a to vzdy podle kraje (Ize
vyuzit Mini badatelnu na mych webovych strankach
https://znamsvujpuvod.cz/badatelna/, kde najdete
ty nejzakladng;jsi archivy v CR a nyni i nékteré
zahranic¢ni).

1 Pokud jsou data narozeni nasich predku

predcich, které jsou mladsi
» sta let, musime se obratit
na dany matriéni urad
(u méstskeého €i obecniho
Uradu), kde jsou jesté tyto
knihy uloZeny. Jsou chranény
zdkonem na ochranu osobnich
Udajl, a proto musime podat Zadost a dolozit
nasi pfimou pfibuznost s hledanou osobou. Doporucuji
N pozadat o doslovny vypis (fotokopii zaznamu), nikoliv
‘ “\ o rodny list. Z téchto vyzadanych informaci se jiz pak

vétSinou mlizeme posunout k patrani na internetu, tedy

5 Pokud mame informace o svych

ne, udélame si vylet do daného oblastniho ¢i zemského
archivu a jeho badatelny.

listu, a to i pfesto, Ze vime, co v ném je. Tyto Udaje si poznacime

pokud jsou dané matriéni knihy jiz zdigitalizované. Pokud

INZERCE

Artréza - predcéasné opotrebeni kloubu
NejbéznéjSim postizenim kloub je artréza, ktera se projevu- N\
je postupnym naru$enim kloubni chrupavky. Ta se zdrsfiuje, p
ztenCuje aZz postupné mlZe i Uplné zmizet. Tyto degenera-
tivni zmény chrupavky s sebou pfinasi vyznamné omezeni

- databézi matrik a seznam
profesiondinich genealoga.
Www.genea.cz

Programy pro tvorbu
B rodokmenu. Pokud pfes né
zvefejnime sv(ij rodokmen
na internetu, velmi
pravdépodobné najdeme
o . . vazbu na rodokmeny
Ceskd genealogicka a heraldicka dalsich ,hledacd“.
B® spoleCnost v Praze — najdeme tu www.myheritage.cz
mj. adresy zdigitalizovanych matrik, www.xtree.cz
oznameni o rodovych srazech www.wikitree.com
a kurzy genealogie. www.geni.com
www.genealogie.cz ancestry.nethar.cz

www.puvod.cz
www.rodokmen-pomoci-internetu.cz
www.znamsvujpuvod.cz

pohybu, ztuhlost kloubu, bolestivost, dochazi k rozvoji zané-
tu a postizeni okolnich tkani, které boli. Pecovat o klouby je
nutné co nejdfive, aby nedoslo k fatalnimu postiZeni kloubu,
které nelze jiz IéCit. Prvnimi opatfenimi k zajisténi kvality
chrupavky je snizeni pfipadné nadvahy, pfiméfena pohybova
aktivita a pravidlené uzivani kvalitni kloubni vyzivy, ktera po-
mahd ve zpomalovani Ubytku kloubni chrupavky. Kvalitnim
dopiikem stravy je GELATINA PLUS KASPLE, kterd obsahuje | JMPL:xNEZMEsIéNh;LiRA
vysoce Gisty KOLAGEN Q-PREMIUM s ucelenym spektrem o |
20 aminokyselin, které tvori kolagen I-Ill. DdleZité jsou také |
obsazené mineraini latky, vapnik, hof¢ik, Zelezo a nezbytny
vitamin C, ktery pfispiva k tvorbé kolagenu.

Spravna péce o klouby je nezbytnym pfedpokladem spoko-
jeného Zivota i v pozdéjSim véku! www.oskarsalus.cz

Web Zderiky Janouchové
i# www.rodokmenyzdenka.cz

o

Doplnék stravy
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Co je co?

RODOKMEN

Zaznamenava pouze nositele rodového
pFijmeni, sleduje muzskou (otcovskou) linii
predkl. Zachyceny jsou i dcery, ale ne jiz jejich
potomci s pfijmenim po otci. Na tzemi Cech
a Moravy se déa dostat k 10. aZz 13. generaci.

VYVOD
Nejpouzivangjsi typ zpracovani rodové
linie, zaznamenani jsou pFimi
predkové jednotlivce - muzska i Zenska
linie. Postupuje se od souc¢asnosti do minulosti.

Pokud jsou znamy v8echny osoby, znamena to
v linii od 1. aZ po 7. generaci 254 osob.

ROZROD

Uzivan piredevsim u Slechtickych rodq,
kde byl znam néjaky vyznamny predek.
Zachyceni jsou vSichni jeho potomci, postupuje
se od minulosti do sou¢asnosti. MUzeme zjistit
tisice osob.
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» niho tébora pfes Itilii do tehdej-
§i Palestiny. ,,Se strycem jsem nyni
v kontaktu, a jelikoZ jiz zapomnél
Cesky, musela jsem se naucit alespoi
zaklady hebrejStiny. Domlouvame
se spolu hebrejsko-Cesko-némecky.
Dokonce jsem ho byla v roce 2012
navstivit, to bylo pro mé

a moZnost zjistit mnohé z domova na
internetu.

Pustit se do hleddni rodinné mi-
nulosti tak miiZze kazdy. Nejlepsi
zacatek je vyzpovidat své piibuzné
(hlavné ty nejstarsi), shromaZzdit rod-
né, kiestni a oddaci listy a dalsi do-
kumenty. Pripravit se na

sebevédomi jako bom-
ba, doslova. Nepopsa-
telny zazitek,” 1i¢i nad-
Sen€, kam az nas muze
hledani dovést. Sama
jiz pomohla dalSim li-
dem, aby se setkali se
svymi Zivymi piibuzny-

O svych
predcich lze
zjistit mnohé
na internetu
z pohodli

spoustu hodin u pocitace
a obrnit se trpélivosti.
»Cesta za poznanim
vlastniho ptivodu je dob-
rodruzna a casto velmi
inspirujici. Zacit sesta-
vovat rodokmen muzZe
skoro kazdy. Uznavam,

mi. ,,JJednim prikladem domova. neni to vzdy jednodu-
je rodvilé Ameri¢anka, Zaéft pétrat ché, ale pokud se drzi-
dcera Cesky, ktera se ve o~ me urcitych rad, pak to
svych 80 letech setkala ~ LAK TNUZE  jjian00 i nate babic-
s Ceskymi piibuznymi. opravdu ky a dédeckové — ano,

Slava to byla velika,
vzpomina.

kazdy.

i takové ,samobadatele’
mam,* tvrdi Jana Sop6-

Muzete to zkusit
sami, ale pozor!

Zijem o sestaveni rodokmenu
v poslednich letech stoupd. Pficinil
se o to tisp&sny porad Ceské televize
Tajemstvi rodu, v némz svou rodin-
nou minulost zkoumaly zndmé osob-
nosti, ale také digitalizace archivi

-

“,t

ci, jeZ nejen sestavuje
rodokmeny na zakizku, ale také nabi-
zi webinafe a workshopy pro vlastni
patrani a vytvorila ojedinély e-book
Jak si sestavit rodokmen?

Ze to pro zaCite¢nika neni jedno-
duché, vi moc dobre Zdenka Janou-
chova. Kdyz pred lety zacala sesta-
vovat svij vlastni rodokmen, zazila

i~
Stastlivec je ten, kdo'vlastni

. album's fotografiemi svych predku

a jesté s popisem, kdo je kdo!

podle svych slov nejprve velké nad-
Seni, ale brzy pfisla velka skepse, Ze
to nemuze zvladnout. ,,Prostudovala
jsem mnoZstvi knih o genealogii,
prosla internetové zdroje, naucila se
Cist staré texty a orientovat ve starych
mapéch, zvladla hledani v matrikach,
absolvovala kurz u Ceské genealo-
gické spolecnosti...” popisuje a se
smichem dopliuje: ,,KdyZ jsem svij
rodokmen ukézala rodin€ a znAmym,
byli nadSeni. JenZe oni nevidéli tu
praci, kterou jsem si s tim dala! Rekla
jsem si, Ze uz dal nebudu zadny rodo-
kmen sestavovat. Pak mé ale né¢kolik
znamych premluvilo, abych ho sesta-
vila také jim, a tim zacala ma profe-
siondlni drdha.*

Laik podle ni narazi na mnohd
uskali. ,,Nejvétsi ofiSek bude pismo
starych matrik. Ty jsou totiZ psany
kurentem (nikoliv Svabachem). Po-
uzival se jak pro némecky, tak pro
Cesky psané matriky. Pro rozlusté-
ni zapisu je tfeba hodné zkuSenosti
a urCité se vyplati alesponi zékladni
znalost némciny,” podotyka s tim, Ze
paradoxné ty Uplné nejstar$i matri-

Zajem
o rodokmeny
v poslednich
letech roste.
Pricinil se o to
také tspésny
potad Ceské
televize
Tajemstvi
rodu.

Takto impozantné vypada rodokmen

prvniho

ky jsou psany latinkou c¢esky nebo
latinsky. Problémem mohou byt
ale i digitalizované matriky. ,,Kaz-
dy oblastni archiv ma svij vlastni
systém a orientace v nékterych je
pomérné sloZita,” naznacuje, Ze ani
prace u pocitace neni hracka.
Nejcastéjsi chyba, které se za-
CateCnici dopoustéji, je podle jeji
zkuSenosti vkladani pfijmeni Zen

@ 381001001 « www.p
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éeskoslovenského prezidenta

T. G. Masaryka. KdyzZ se pustime

do patrani po svych predcich,
muizeme mit klidné podobny

po provdani do rodokmenu. ,,To je
pak velice matouci. Je nutné vzdy
uvadét u Zen jejich rodné piijmeni,
radi s tim, Ze druha velmi Casta chy-
ba je, Ze se nesleduji ¢isla domil.
,,V jedné vesnici totiZ Zilo mnoho
lidi se stejnym pfijmenim, a tak se
Casto pri patrani stane, Ze se dale do
minulosti vydate po chybné linii,
varuje. »n

B Dagner

— POHODLNA OBUV —

“ \ Objevte nejpohodlnéjsi

obuv Vaseho zivota!

250.%

SLEVA pro nového
zékaznika*

K6D
POUKAZU:

XID202
eter-wagner.cz
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)) Dostat se da az

do 16. stoleti

Pokud neméme Cas nebo chut vy-
dat se po své historii sami, samozfej-
mé se nabizi vyuzit sluzeb genea-
logt, ktefi vSechnu praci obstaraji
7a nas.

,Rodokmen ¢i kroniku si lidé
nejCastéji objednavaji jako darek
pro své blizké. Dalsim divodem je
prosté touha poznat své pfedky nebo
zjistit ptivod svého piijmeni,* odha-
luje Jana Sopdci, pro€ se na ni klien-
ti obraceji.

Stejné tak to ma Zderika Janoucho-
va, ktera vétSinou vypracovava rodo-
kmeny jako darek k néjakému kula-
tému vyrodi. ,,Starsi klienti pak chtéji
zjistit, odkud pochézeji, co délali je-
jich predkové, jak dlouho Zili. Casto
si rodokmen za¢nou délat sami, ale
kdyZ narazi na zminény kurent, tak
to vzdaji,” shrnuje. Podle Jany Sop6-
ci chtéji zdkaznici také zjistit, zda
nemaji §lechtické kofeny nebo zda
nejsou piibuzni s néjakou historicky
slavnou osobou, napiiklad s né€kym,
kdo byl popraven pri staroméstské
exekuci po bitvé na Bilé hote.
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Nejlepsi
zacatek je
vyzpovidat
své pribuzné
(hlavné ty
nejstarsi),
shromazdit
rodné, kiestni
a oddaci
listy a dalsi
dokumenty.

Jak ale Zderika Janouchova upo-
zoriiuje, pravdépodobnost, Ze mezi
predky odhalime Slechtice, je témér
nulova. ,,Pokud je vychozi osobou
vysoce postaveny majetny Clovék,
tak ta Sance samoziejmé existuje.
Jinak si ale téZko muzZeme pred-
stavit, Ze by se tfeba Slechticna
provdala za sedlaka nebo dokonce
domkéfe,” vysvétluje, ovSem pfi-
znava, ze jednou takovou udélost
nasla. ,.Bylo to kolem roku 1720
a pravdépodobné zchudla Slechtic-
na se provdala za sedlaka. Jeji otec,
Slechtic, byl totiZ jen Safafem.*

Pravé v téchto dobach prevaz-
né patrdni konci. Podle Zderky
Janouchové je to razné, podle far-
nosti. N&€kde matriky konci tfeba
uz kolem roku 1750, jinde mohou
byt podstatné star$i. ,,VétSinou se
1ze dostat nékam k roku 1680. Nej-
star$i zapis jsem nasla v zapadnich
Cechich — oddavky z roku 1557,
fika.

,Strachani* v historii  klientd
obohacuje i ostfilené odborniky.
,Nikdy mé nepfestane prekvapovat
Castd soudrZnost starych manZe-

dnesni 1

VytvaFeni rodokmenu muize byt
objevné pro vSechny generace.
Miadsi se dozvédi néco o historii
své rodiny, s

tarsi jisté nadchnou
i ani i to, co
nternetu

>

la, kterd se v archivéliich projevi
tak, Ze kdyZ zemfe jeden, nedlou-
ho po ném odejde i druhy. Mluvim
tady i o pouhém jednom dni, kdy
manzelé zemfeli doslova naraz, ¢i
tydnech a mésicich, kdy ten druhy
Zalem umira jeste tyZ rok. A co mne
také neustéle prekvapuje, je vék ne-
vést. Nejmladsi bylo 14leté dévce,
pfiznavd Jana Sopoci, kterd jako
nejkuriéznéj$si ve své dosavadni
praci uvadi zjisténi ptivodniho pfi-
jmeni jednoho svého klienta. ,,Toho
ovSem nemohu jmenovat, protoze
se jedna o velmi neobvyklé piijme-
ni a pred 150 lety bylo vyslovova-
no tak, Ze bychom se dnes pii jeho
vyi€eni velmi Cervenali. Z ucty ke
klientovi to radé€ji neprozradim,*
sméje se.

Cesta do naSi rodinné historie
ndm muize odhalit spoustu tajem-
stvi. MizZe napriklad osvétlit, proc¢
se v nékterém kraji citime jako
doma, pfivést ndm do cesty nové
pribuzné... Navic v dnes$ni koro-
navirové dobé nas tfeba povzbudi
7jisténi, Ze nasi predci také preko-
nali mnoha tézka obdobi. H



